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Størrelser i cm Contur Classic 
Artikkel nr: 

Contur Basic 
Artikkel nr: 

Inkotrekk 
Artikkel nr: 

Varetrekk 
Artikkel nr: 

     

35X35 513535 453535 463535 503535 

38X40 513840 453840 463840 503840 

40X40 514040 454040 464040 504040 

40X45 514045 454045 464045 504045 

43X45 514345 454345 464345 504345 

43X40 514340 454340 464340 504340 

45X40 514540 454540 464540 504540 

45X45 514545 454545 464545 504545 

45X50 514550 454550 464550 504550 

47X50 514750 454750 464750 504750 

50X45 514045 454045 464045 504045 

50X50 515050 455050 465050 505050 

55X45 515545 455545 465545 505545 

55X50 515550 455550 465550 505550 

55X55 515555 455555 465555 505555 
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ErgoplussTM 
BRUKSANVISNING.  

 
INNLEDNING. 
 

Contur Basic  og Contur Classic er CE-merket og brann testet. Contur 
Basic er en enkel sittepute med overtrekk. Contur Classic er en sitte-
pute med overtrekk,  og avtakbart og vaskbart inkotrekk. 
        

BASEN. 
 
Contur sittepute er utformat for å gi brukeren en god sittekomfort, 
samtidig som den gir god trykkavlastning ved lengre tids sitting.  
Sitteputen er oppbygd av en konturert kaldskumskjerne med riktig 
hardhet for å gi god stabilitet og lang livstid på produktet. En innstø-
ping av tregelastisk skum i sitteputenes bakre del bidrar til at sitte 
bens    knottene synker ned og blir avlastet.  
Contur putens konturering  og hardhet er vel avpasset for å gi god 
trykk utjevning og avlastning på lårene. 
 
RENGJØRING. 
 
Basen kan reingjøres med alkoholholdig væske, eller såpe og vann. 
 

TREKKET. 
 

Trekket kan vaskes i 60 º i maskin, og kan tørke- tromles. Trekket er 
av polyester som er tøybart i fire retninger. Det er velcro bånd på  
undersiden. Standard trekket er ikke inkontinens tett.  
Skulle en sittepute med inkontinens beskyttelse være nødvendig    
brukes Contur Classic.             
Inkontinens trekket kan vaskes i 95°og tørkes i tørketrommel. 
Det finnes merking på trekkets høyre side. 
Ved smittefare se også Statens Legemiddelkontrolls retningslinjer for 
desinfeksjon. 
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Vi ønsker her å gi deg noen råd for å unngå misforståelser.   

 
NOEN GODE TIPS! 

 
Les denne brukerveiledningen før utstyret tas i bruk. 
Feilaktig bruk kan medføre skade på utstyr og bruker. 
Utstyret må sjekkes for defekter ved mottak.  
Eventuelle defekter må snarest rapporteres til distributør. 
Temperatur for lagring og transport må være mellom 5º og 45º Celsius. 
Fuktighet må ligge mellom 10 og 80%. 
Sitteputen systemet bør benyttes under anvisning av kyndig personell første 
gang. 
Det er viktig at bruker tidvis reposisjoneres. 
Maksimum brukervekt er 150 kg. 
 
CONTUR sitteputene system er utviklet for å forebygge trykk sår. Prinsippet 
er bygget på at sitteputen har en skum base, i denne skumbasen er det satt 
inn en viskoelastisitet skum. Dette partiet er plassert der hvor trykket er 
størst, ved sittedelens ben knoter. 
Contur Basic består av:  1) Sittepute  2) To trekk     
Contur Classic består av:  1) Sittepute  2) To trekk 3) Inkotrekk 

 
TA SITTEPUTEN I BRUK. 
 
Kontrollere at sitteputen er hel. 
Legg puten med den plane siden ned. 
Plasser sitteputen med den runde kanten bakover (der hvor glidelåsen er 
plassert) 
Om du bruker sitteputen i en ekstrem ”hengekøye” stol, kan det med fordel 
legges inn en skive i puten, eller at stolen har et plant sete. 


